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L’EAP Baix Bergueda organitza diverses activitats per
celebrar el Dia Internacional de la Llevadora i el Dia

Mundial de la Higiene de Mans

e Una setantena de persones, entre usuaris i professionals, ha participat en les

diferents propostes

Els centres d’atencio primaria del Baix Bergueda han organitzat diferents activitats amb
motiu del Dia Internacional de la Llevadora i del Dia Mundial de la Higiene de Mans. Per
una banda, el Grup de Mares d'Educacié Maternal del CAP Puig-reig ha fet una
caminada fins a la Colonia Pons, on se’ls ha explicat la historia de I'antiga professio de
llevadora. A meés, al CAP Gironella, integrants dels grups d'educacio prepart i postpart
han explicat les seves vivencies personals a I'entorn de la maternitat. Aquestes
activitats han reunit gairebé una quarantena de participants, a qui també s’ha donat
algunes pautes i recomanacions sobre la importancia de la higiene de mans per

prevenir infeccions.

Al CAP Puig-reig també s’ha fet una jornada de formacié sobre aquest tema a una
trentena de professionals i s’han fet practiques sobre el rentat correcte de mans amb
preparats alcoholics. A més, aquesta informacio s’ha fet arribar a les quatre residencies

de gent gran que hi ha a la zona.

L'ICS ala Catalunya Central

La Gerencia Territorial de I'Institut Catala de la Salut a la Catalunya Central presta
atencio sanitaria a una poblacié aproximada de 425.000 habitants de les comarques de
I'Anoia, el Bages, el Bergueda i Osona. Es un equip d'uns 1.400 professionals que esta

al servei dels ciutadans en 32 equips d'atencid primaria.



