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PROGRAMA “CENTRA'T” DE LA CATALUNYA CENTRAL. AJUTS PREDOC.
EDICIO 2023

PROGRAMA DE DESENVOLUPAMENT DE TALENTS DE PICS CATALUNYA
CENTRAL, FUNDACIO ESTEVE i I'IDIAP Jordi Gol

1. INSTITUCIONS CONVOCANTS
FUNDACIO Dr. ANTONI ESTEVE

La Fundacio Dr. Antoni Esteve, és una institucio cientifica sense anim de lucre i amb
projeccio internacional que contempla com a objectiu prioritari I'estimul del progrés de
la farmacoterapéutica mitjangant la comunicacio i la discussio cientifiques. Els seus
objectius son:

1. Afavorir la investigacié6 biomédica, principalment en el camp de la
farmacoterapia.

2. Contribuir a la formacioé d’investigadors, de personal sanitari i d’estudiants
d’arees biomédiques.

3. Divulgar i aportar nous coneixements al voltant de la farmacoterapia i
disciplines afins.

4. Fomentar activitats que estimulin la comunicacio i la discussio cientifica en el
marc dels apartats descrits anteriorment i des duna Optica al més
multidisciplinaria possible.

INSTITUT CATALA DE LA SALUT (ICS), Geréncia Territorial de la Catalunya
Central

La missio de I'ICS és donar una atencidé d’excel-léncia a la poblacio, desenvolupant
també la docéncia i la recerca en I'ambit de la salut a Catalunya. Es el principal proveidor
de Salut de Catalunya.

L’ambit sanitari de la Catalunya Central comprén les comarques de I'Anoia, el Bages, el
Bergueda, el Solsonés, el Moianés, i Osona. El formen tres serveis d’Atencié Primaria
(AP): Anoia, Bages-Bergueda-Moianés i Osona. La Geréncia té la seva seu al municipi
de Sant Fruitds de Bages. Els serveis assistencials en aquest territori es componen de
33 equips d’atencio primaria, un d’ells penitenciari, que presten I'atencié sanitaria a 163
municipis en 138 centres de salut (38 centres d’AP i 100 consultoris locals), els quals
treballen conjuntament amb 43 unitats de suport.

La Unitat Docent Familiar i Comunitaria ofereix per tot el territori 37 places de formacio
per residents MIR de Medicina Familiar i Comunitaria. Té un programa marcat per una
alta qualitat docent. En docéncia, la Geréncia és docent en pre-grau i post-grau. En
recerca, la Geréncia conjuntament amb I'|DIAPJGol, han estructurat la Unitat de Suport
a la Recerca (USR) de la Catalunya Central, que dona servei al territori proporcionant
assessorament metodologic i logistic a investigadors/res i a projectes de recerca i
d’innovacio.



Institut Catala de la Salut )@|D|AP Q, DR. ANTONI ESTEVE

Catalunya Central JORDI GOL FUNDACIO

La Unitat de Farmacia d’Atencié Primaria esta formada per 8 farmaceéutics i 6 técnics de
farmacia. Té la missi6é de proveir els tractaments necessaris per a I'atencié immediata
dels pacients als CAP de referéncia i promoure, dissenyar, coordinar, implementar i
avaluar les activitats basades en I'evidéncia cientifica i els criteris d’eficiéncia i seguretat
en relacié amb I'ds i la prescripcié dels medicaments per tal d’augmentar la qualitat
assistencial i garantir la sostenibilitat.

IDIAP JORDI GOL (IDIAPJGol)

La Fundacio Institut Universitari per a la recerca a I'Atencié Primaria de Salut Jordi Gol i
Gurina (IDIAPJGoI) és un centre de referéncia en la recerca i la promocié de la salut al
primer nivell assistencial que té com a objectiu impulsar i desenvolupar la innovacio, la
recerca clinica, epidemioldgica i en serveis de la salut en 'ambit de I'AP, i oferir formacio
amb la finalitat de generar coneixements, difondre resultats i traslladar-los a la practica
clinica per aportar eficiéncia al sistema sanitari i promoure i millorar la salut de les
persones.

L’'IDIAPJGol es va crear I'any 1996, per I'Institut Catala de la Salut (ICS), amb la finalitat
de promoure i gestionar la innovacié, la formacié, la docéncia i la recerca clinica,
epidemioldgica i en serveis de la salut en I'ambit de I'Atencié Primaria.

Les Unitats de Suport a la Recerca (USR) permeten a I'IDIAPJGol gestionar,
assessorar i organitzar les iniciatives de recerca que puguin sorgir en el territori. Les
USR aproximen els serveis de I'IDIAPJGol als investigadors, ajudant-los en el
desenvolupament del seus projectes, els informa sobre ajuts i convocatories existents,
els facilita els tramits de sol-licitud i la gestié del pressupost rebut, i els déna suport per
a la seva execucié. A la Catalunya central conjuntament amb la Geréncia territorial de
I'ICS, s’ha estructurat la USR Catalunya Central.

2. OBJECTIUS DEL PROGRAMA

Els objectius del programa comprenen els seglients punts:

1) Estudiar la farmacoterapia en la comunitat en grups multidisciplinaris tenint en
compte la participacié dels agents protagonistes en la farmacoterapia des dels
facultatius assistencials, als farmacéutics/ques i farmacolegs/logues, passant per
les oficines de farmacia, residéncies sociosanitaries i la mateixa comunitat. Els
estudis versaran sobre adheréncia al tractament, seguretat del pacient, Us racional
del medicament, qualitat de vida del pacient, polimedicaci6, etc. També es
valoraran altres estudis relacionats amb I'AP.

2) Col-laborar en la formaci6 integral de joves professionals de Medicina Familiar i
Comunitaria, donant-los I'oportunitat de realitzar un treball de recerca que pugui
ser la base de la seva tesi doctoral i, en paral-lel, continuar amb la vinculacio
assistencial, docent i universitaria al territori.

En el context de la Gerencia Territorial de la Catalunya Central esdevé clau la
captacio i retencio del talent per tal d’assegurar el recanvi generacional en I'ambit
assistencial, docent i de recerca, tenint en compte el doble component docent de pre-
grau i post-grau.
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3. TIPUS D’AJUTS | PROCES DE SOL-LICITUD

S’atorgaran 3 ajuts a la recerca per a professionals MIR de Medicina Familiar i
Comunitaria que hagin acabat la residéncia I'any 2022 o que I'acabin el 2023 a una
Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitaria.

Es formalitzara un contracte laboral amb I'ICS de facultatiu/va especialista en Medicina
Familiar i Comunitaria a I'Atencié Primaria de I'lCS de la Catalunya Central, a temps
complet (37,5 hores/setmana).

El contracte tindra 1 any de durada, prorrogable a 1 any més.

Per a la presentacié de sol-licituds cal enviar la documentacié indicada a I'Annex |
d’aquest document a través de I'aplicatiu habilitat al GIR (Gestio Integral de la Recerca)
de 'IDIAPJGol.

El nou termini maxim per a la presentacié de les candidatures és el 2 de maig de 2023.

4. REQUISITS DE LES CANDIDATURES, COMPROMIS | DURADA

1. Els i les sol-licitants hauran de ser professionals MIR de Medicina Familiar i
Comunitaria que hagin cursat i finalitzat la seva residéncia en el periode 2022-
2023.

2. La sol-licitud haura d’anar lligada a un projecte de recerca clinica, basica o
translacional i d'innovacid, que s’haura de dur a terme a I'Atencié Primaria (AP)
de Catalunya Central de I'lCS i haura de ser avalada pel coordinador de la USR
Catalunya Central o qualsevol altre USR de I'IDIAPJGol.

3. Es dedicaran 2 dies a la setmana a tasques de recerca, i 3 dies a tasques
assistencials, que es distribuiran segons s’acordi amb les perspectives
Direccions. Les jornades dedicades a recerca es poden realitzar presencialment
a la USR de Catalunya Central 0 a qualsevol altra USR de I'IDIAPJGol.

4. Les persones beneficiaries de I'ajut hauran de comprometre’s per escrit a
mantenir la seva relacio laboral amb I'lCS durant tot el periode de vigencia i a
desenvolupar el projecte, complint amb els requisits pels qual els hagi estat
concedit I'ajut en el termini establert a la convocatoria. Aquesta condicié sera
necessaria per gaudir de l'ajut excepte causes justificades i acceptades
explicitament pel Tribunal Avaluador.

5. La concessio d’aquest ajut no implica cap compromis futur d’incorporacié de la
persona beneficiaria a les plantilles de I'ICS.

6. Dintre del Pla de Formacié del Doctorant, caldra sol-licitar la participacié en
Cursos de Formacié Continuada de la Fundacié Dr. Antoni Esteve que ajudin a
la seva capitacio investigadora.

7. Les persones beneficiaries de l'ajut hauran d’inscriure’s a un programa de
doctorat de la universitat territorial.

8. Les variacions substancials sobre el projecte inicial sempre hauran de ser
autoritzades pel Coordinador de la USR de la Catalunya Central o una altra USR.

9. Enfinalitzar la primera anualitat, caldra enviar per correu electronic a la UGP de
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I'IDIAPJGol (ugp@idiapjgol.info) una memoaria explicativa de la situacié del
projecte lligat a I'ajut concedit, en l'imprés normalitzat de la convocatoria. La
memoria anira complementada amb un informe del/de la director/a de tesi, en
limprés normalitzat corresponent. El termini maxim de presentacié d’aquesta
memoria sera el 30 de juny de 2024.

Un cop avaluat el treball fet al llarg del primer any de I'ajut, si aquest es considera
satisfactori, el Tribunal Avaluador, a la vista de la memoria de seguiment
presentada, i previa sol-licitud de la persona beneficiaria, podra proposar
prorrogar un segon any I'ajut de recerca.

Es fara una presentacié publica de la memoria del projecte i els seus resultats
en un acte anual obert al public a la Ciutat de Manresa amb l'objecte d’entrega
dels Ajuts i d’exposici6 dels projectes finalitzats.

Les persones beneficiaries de I'ajut hauran de fer constar el Programa en un lloc
destacat de les publicacions, presentacions i comunicacions cientifiques en qué
participin arrel de la recerca finangada. En aquestes publicacions caldra indicar
en els agraiments que han estat beneficiaries del ‘Programa Centra’t Catalunya
Central. Beques Predoc — Edici6é 2023'.

L’abandonament del compromis adquirit en acceptar I'ajut per una causa
considerada no justificada pel Tribunal Avaluador comportara l'obligacio de
retornar a I'IDIAPJGol la quantitat pagada fins aquell moment. En aquest cas,
NO es podra fer constar al CV que hom ha estat beneficiari del ‘Programa
Centra’t Catalunya Central. Beques Predoc — Edicié 2023’

L’ajut es podra suspendre si I'actitud del professional o la qualitat del treball
desenvolupat no és I'adequada a criteri del Tribunal Avaluador, o bé si el/la
investigador/a perdés la seva relaci6 contractual amb I'ICS.

L’ajut es fara efectiu per mitja d’'un contracte laboral, en la modalitat d’obra i
servei. L’'ajut és compatible amb la recepcié d’altres ajuts o beques personals
similars per al mateix projecte o un altre (el projecte pot rebre financament
d’altres fonts publiques o privades per a material inventariable, fungible,
bibliografic, etc.) sempre que les condicions de I'altre ajut o beca ho permetin.
L’ajut consisteix en una retribucio per a l'investigador/a. No es contemplen ajuts
complementaris del Programa per a despeses en material fungible, equipaments,
inscripcions a congressos, etc. Qualsevol despesa superior a la quantitat que
inclou I'ajut haura de ser sufragada pel grup de recerca d’acollida o pel propi
investigador.

Tindran prioritat aquells ajuts que pugin ser complementats, econdOmicament per
fons de convocatories competitives o financament privat.

Per evitar retards o dificultats en el desenvolupament dels projectes cal, que
aquells que ho precisin, tramitin la pertinent autoritzacio al CEIm de I'lDIAPJGol
un cop publicada la resolucié definitiva dels ajuts.


mailto:ugp@idiapjgol.info
https://www.idiapjgol.org/index.php/ca/requisits-d-avaluacio/projectes-de-recerca-cei-2
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5. PROCES D’AVALUACIO

Un cop entregada la documentacio i previa comprovacido que es compleixen els
requisits d’elegibilitat citats a 'apartat 4 d’aquest document, es procedira a I'avaluacio
de les candidatures presentades.

Les sol-licituds seran avaluades per dos comités (Comité cientific i Tribunal Avaluador)
que inclouran membres de les institucions convocants dels ajuts:

A. Comite cientific, responsable de I'avaluacio cientifica de la sol-licitud (75/100,
minim 50 punts per passar al Tribunal Avaluador), compost per:

1. Membre de la Unitat d’Estudis del Medicament (UEM) de 'IDIAPJGol

2. IP de grup consolidat de I'IDIAPJGol relacionat amb la tematica, diferent
del grup al que s’acollira la persona candidata

3.  Adjunta de Direcci6 de I'Area Cientifica de IDIAPJGol

Els barems que es tindran en compte per aquesta avaluacio seran els seglents:

Projecte subvencionat 5/100
Interés del tema per 'AP 15/100
Disseny i metodologia 20/100
Factibilitat realitzacio tesi 10/100
Pla de formacid/capacitacio 5/100
Meérits grup de recerca vinculat 15/100
Meérits curriculars candidat/a 5/100

B. Tribunal Avaluador, que avaluara la idoneitat de les persones candidates
(25/100, minim 12,5 punts), compost per:

1. Direcci6 IDIAPJGOI

2. Coordinador USR CC

3. GeréncialCS CC

4. Representant de la comunitat universitaria

5. Representant Fundacio Dr. Antoni Esteve

6. Coordinadora de la Unitat de Farmacia AP ICS CC

Encaix del perfil amb les linies estratégiques de la Geréncia 15/100
Territorial de I'lCS Catalunya Central

Informe de la Unitat Docent 10/100
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6. RESOLUCIO

Durant el mes de maig de 2023 es publicara la resolucié provisional dels esmentats
ajuts a la web de I'IDIAPJGol aixi com a la intranet de I'ICS, i es comunicara
individualment a les persones candidates. Les reclamacions contra tal resolucié hauran
de presentar-se a la UGP de I'DIAPJGol (ugp@idiapjgol.info) en el termini de deu dies
naturals a comptar a partir de 'endema de la data de resolucio.

Durant el mes de juny es realitzara un acte public d’entrega dels ajuts, al qual es
requerira I'assisténcia de les persones guanyadores de l'ajut.

La data d’incorporacio i d’inici de contracte sera a partir de I'1 de juny de 2023.

7. DISPOSICIO FINAL

Els i les participants al Programa “Centra’t” Catalunya Central. Beques Predoc —
Edicié 2023 entenen i accepten les condicions exposades en aquesta convocatoria. La
resolucié definitiva del Tribunal Avaluador és inapel-lable; en cas de conflicte, Gerencia
Territorial de Catalunya Central té la potestat d’arbitrar la solucié que consideri més
justa, un cop assessorada pel Tribunal. Igualment, el president del Tribunal es reserva
el dret de modificar els termes d’aquesta convocatoria en cas necessari i de publicar-ho
pels mitjans habituals de comunicacié amb prou antelacio.

8. CONTACTE

En cas de dubte, podeu posar-vos en contacte amb la USR de Catalunya Central al
teléfon 93 693 00 40, en horari de 8h a 15h, i preguntar per Josep Vidal. També podeu
adrecar les consultes per correu electronic a la Unitat de Gesti6 de Projectes de
FIDIAPJGoOI (ugp@idiapjgol.info).
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ANNEX |. DOCUMENTACIO A PRESENTAR

1. Carta de presentacié de la persona candidata, on constin els motius pels
quals el candidat sol-licita I’Ajut de recerca i quins objectius es fixa.

2. Certificaci6 i carta de referencia de la Unitat Docent, d’haver finalitzat el
periode de formaci6 MIR Medicina Familiar i Comunitaria durant 2022 o
d’acabar-lo el 2023, juntament amb un informe d’avaluacié de la persona
mentora de la Unitat Docent, on es descriguin les aptituds i habilitats mostrades
per la persona candidata durant el periode de residencia.

3. Impres de sol-licitud en el format de la convocatoria, disponible a I'apartat
ajuts de la web de I'IDIAPJGol juntament amb el present document de les
bases. No s’acceptaran sol-licituds que no utilitzin el model d'imprés publicat
amb I'anunci d’aquesta convocatoria. Aquest impres inclou:

o Dades personals i de contacte de la persona sol-licitant

o Vistiplau de la Direcci6 de I'EAP, la SAP i la USR on es
desenvolupara el projecte

o Protocol de recerca de la tesi
o Pla de capacitacio del/de la doctorand/a
o Curriculum Vitae del/de la director/a de la tesi

o Curriculum Vitae del/de la doctorand/a on s’especifiqui:
= Activitats formatives
= Activitats d’investigacio (col-laboracié en projectes, assaigs
clinics, etc.).
= Publicacions i presentacions a congressos.

o Vistiplau del/de la investigador/a principal del grup de recerca on
s’acollira el doctorand/a.

o Resguard de matricula o compromis de matricula que acrediti que
estd matriculat en un programa de doctorat de la universitat
territorial. En cas de no poder-ho presentar en el moment de la
sol-licitud, es podra fer fins a 'octubre de 2023.


https://www.idiapjgol.org/index.php/ca/recerca/ajuts

