
Escola de Salut

Navàs
(Sala d'actes biblioteca del Municipi de Navàs)

Activitats adreçades als veïns i veïnes del poble

Per a més informació, pregunteu al taulell del CAP Navàs 

(Plaça de la Cooperativa, s/n, 08670)

icscatalunyacentral.cat
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Del 18 de setembre al 18 de desembre de 2023

De 18 a 19 h

Data Temàtica Professionals

Dilluns, 18 de 

setembre
App La meva salut Unitat d'atenció a la ciutadania

Dilluns, 02 

d'octubre

Nous perfils 

professionals al centre 

d’atenció primària de 

Navàs

 Ref. de benestar emocional

 Dietista-nutricionista

 Fisioterapeuta

 Higienista dental

Dilluns, 16 

d'octubre
Recursos web en salut Metge de família

Dilluns, 30 

d'octubre
Gestió del dolor Fisioterapeuta

Dilluns, 13 de 

novembre
Etiquetes o mites Nutricionista-dietista

Dilluns, 20 de 

novembre
DVA i eutanàsia

 Metge de família

 Treballador social

 Unitat d'Atenció a la Ciutadania

Dilluns, 27 de 

novembre
Salut emocional Ref. de benestar emocional

Dilluns, 11 de

desembre
Salut bucodental Higienista bucodental
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